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デイサービス高丘だより 2010年 3月号

ごあいさつ
ひな祭りでは、皆さんトランプ

やパターゴルフ・投扇興で楽し

まれました。

今月から毎週一度、”麺類の日 ”を始めました。
沢山のおそば・ラーメンのメニューの中からお好きなものを選んで、朝オーダーして頂き

麺職人が作ったアツアツを昼食に召し上がって頂きます。

第一回目は、おそばの日でご利用者様に大変好評でした。

写真上段左から： 塩ラーメン、醤油ラーメン、味噌ラーメン

写真下段左から： 天ぷらそば、かしわそば、親子そば、たぬきそば、きつねそば

  五目そば、玉子とじそば、花巻そば、ざるそば
※ケアマネージャー様にも実際に提供している食事の試食を無償提供しております。ご希望の方
　は事前にご連絡下さい。

3/1-3/7 は全国春の火災予防運動
今年の全国統一防火標語は、「消

えるまでゆっくり火の元にら

めっ子」。デイサービス高丘でも

消火器の点検と使用方法の確認、

避難経路の確認をおこないまし

た。


